SOMMARSCHEMA Vecka 21-36

Vecka 21 mandag tisdag onsdag torsdag fredag I6rdag s6ndag
SM 16.30-18.30 | 17.00-19.00 | 17.00-18.30 | 17.00-19.00 | 16.00-18.00 | 08.00-10.00

Sum-Sim 17.00-18.30 | 17.00-19.00 | 16.00-17.00 17.00-18.00 | 08.00-10.00

NUSS 16.00-17.00 17.00-18.00 | 16.00-17.00 08.00-09.30
Medley Tavling 16.00-17.00 16.00-17.00

Medley Master 18.30-20.30 | 19.00-20.00 | 18.30-20.30 | 19.00-20.00 15.00-17.00
Vuxen Crawl 19.00-20.00 19.00-20.00 15.00-17.00

Vecka 22 mandag tisdag onsdag torsdag fredag | I6rdag | s6ndag
SM 16.30-18.30 | 17.00-19.00 | 17.00-18.30 | Ingen traning . .
- — Ingen traning fre-16r. Pga Speedo Open

Sum-Sim 17.00-18.30 | 17.00-19.00 | 16.00-17.00 |Ingen traning

NUSS 16.00-17.00 Ingen traning 08.00-09.30
Ingen traning

Medley Tavling 16.00-17.00 Ingen traning

Medley Master 18.30-20.30 | 19.00-20.00 | 18.30-20.30 |Ingen traning 15.00-17.00

Vuxen Crawl 19.00-20.00 Ingen traning 15.00-17.00

Vecka 23 mandag tisdag onsdag torsdag fredag I6rdag s6ndag

SM 16.30-18.30 | 17.00-19.00 | 17.00-18.30 |Ingen traning| 16.00-18.00 | 08.00-10.00

Sum-Sim 17.00-18.30 | 17.00-19.00 | 16.00-17.00 |Ingen traning| 17.00-18.00 | 08.00-10.00

NUSS 16.00-17.00 Ingen traning| 16.00-17.00 08.00-09.30
Ingen traning

Medley Tavling 16.00-17.00 Ingen traning

Medley Master 18.30-20.30 | 19.00-20.00 | 18.30-20.30 |Ingen traning 15.00-17.00

Vuxen Crawl 19.00-20.00 Ingen traning 15.00-17.00

Vecka 24 mandag tisdag onsdag torsdag fredag I6rdag sondag
SM 16.30-18.30 | 17.00-19.00 | 17.00-18.30 | 17.00-19.00 | 16.00-18.00 | 08.00-10.00

Sum-Sim 17.00-18.30 | 17.00-19.00 | 16.00-17.00 17.00-18.00 | 08.00-10.00

NUSS 16.00-17.00 17.00-18.00 | 16.00-17.00 08.00-09.30
Medley Tavling 16.00-17.00 16.00-17.00

Medley Master 18.30-20.30 | 19.00-20.00 | 18.30-20.30 | 19.00-20.00 15.00-17.00
Vuxen Crawl 19.00-20.00 19.00-20.00 15.00-17.00

Vecka 25 mandag tisdag onsdag torsdag fredag | I6rdag | sondag
SM 16.30-18.30 | 17.00-19.00 | 17.00-18.30 | 17.00-19.00 v . .

- Ingen traning pga fre-16r.
Sum-Sim 17.00-18.30 | 17.00-19.00 | 16.00-17.00
NUSS 16.00-17.00 17.00-18.00

Pga Midsommar

Medley Tavling 16.00-17.00 16.00-17.00
Medley Master 18.30-20.30 | 19.00-20.00 | 18.30-20.30 | 19.00-20.00 15.00-17.00
Vuxen Crawl 19.00-20.00 19.00-20.00 15.00-17.00




Vecka 26 mandag tisdag onsdag torsdag fredag I6rdag sondag
SM 16.30-18.30 | 17.00-19.00 | 17.00-18.30 | 17.00-19.00
Sum-Sim 17.00-18.30 | 17.00-19.00 | 16.00-17.00 . .

Ingen traning fre - son.
NUSS 16.00-17.00 17.00-18.00
Medley Tavling 16.00-17.00 16.00-17.00
Medley Master 18.30-20.30 | 19.00-20.00 | 18.30-20.30 | 19.00-20.00

pga Bockstensdoppet

Vuxen Crawl 19.00-20.00 19.00-20.00
Vecka 27 mandag tisdag onsdag torsdag fredag I6rdag sondag
Masterskapssim Vila 16.00-18.00 | 16.00-18.00 | 16.00-18.00 | 16.00-18.00 | 08.00-10.00
Sum-Sim Endast Masterskapskvalade
NUSS Ledigt

Medley Tavling Ledigt

Medley Master 18.00-20.00 | 18.00-20.00 | 18.00-20.00 | 18.00-20.00 15.00-17.00
Vuxen Crawl 19.00-20.00 | 19.00-20.00 | 19.00-20.00 | 19.00-20.00 15.00-17.00
Simskola 16.00-19.00 | 16.00-19.00 | 16.00-19.00 | 16.00-19.00 | 16.00-19.00

Vecka 28 mandag tisdag onsdag | torsdag | fredag I6rdag s6ndag
Masterskapssim | 16.00-18.00 | 16.00-18.00 <-- Endast Masterskapskvalade

Sum-Sim Ledigt

NUSS Ledigt

Medley Tavling Ledigt
Medley Master 18.00-20.00 | 18.00-20.00 | 18.00-20.00 | 18.00-20.00 15.00-17.00
Vuxen Crawl 19.00-20.00 | 19.00-20.00 | 19.00-20.00 | 19.00-20.00 15.00-17.00

Simskola 16.00-19.00 | 16.00-19.00 | 16.00-19.00 | 16.00-19.00 | 16.00-19.00

Vecka 29 mandag tisdag onsdag torsdag fredag I6rdag sondag
SM Ledigt

Sum-Sim Ledigt

NUSS Ledigt

Medley Tavling Ledigt
Medley Master 18.00-20.00 | 18.00-20.00 | 18.00-20.00 | 18.00-20.00 15.00-17.00
Vuxen Crawl 19.00-20.00 | 19.00-20.00 | 19.00-20.00 | 19.00-20.00 15.00-17.00

Simskola 13.00-19.00 | 13.00-19.00 | 13.00-19.00 | 13.00-19.00 | 13.00-19.00

Vecka 30 mandag tisdag onsdag torsdag fredag I6rdag sondag
SM 16.00-18.00 | 16.00-18.00 | 16.00-18.00 | 16.00-18.00 | 16.00-18.00

Sum-Sim 16.00-18.00 | 16.00-18.00 | 16.00-18.00 | 16.00-18.00 | 16.00-18.00

NUSS Ledigt

Medley Tavling Ledigt

Medley Master 18.00-20.00 | 18.00-20.00 | 18.00-20.00 | 18.00-20.00 15.00-17.00
Vuxen Crawl 19.00-20.00 | 19.00-20.00 | 19.00-20.00 | 19.00-20.00 15.00-17.00

Simskola

13.00-19.00

13.00-19.00

13.00-19.00

13.00-19.00 | 13.00-19.00




Vecka 31 mandag tisdag onsdag torsdag fredag I6rdag sondag
SM 16.00-18.00 | 16.00-18.00 | 16.00-18.00 | 16.00-18.00 | 16.00-18.00

Sum-Sim 16.00-18.00 | 16.00-18.00 | 16.00-18.00 | 16.00-18.00 | 16.00-18.00

NUSS Ledigt

Medley Tavling Ledigt

Medley Master 18.00-20.00 | 18.00-20.00 | 18.00-20.00 | 18.00-20.00 15.00-17.00
Vuxen Crawl 19.00-20.00 | 19.00-20.00 | 19.00-20.00 | 19.00-20.00 15.00-17.00
Simskola 13.00-19.00 | 13.00-19.00 | 13.00-19.00 | 13.00-19.00 | 13.00-19.00

Vecka 32 mandag tisdag onsdag torsdag fredag I6rdag s6ndag
SM 16.00-17.30 | 16.00-18.00 | 16.00-17.30 | 16.00-18.00 | 16.00-18.00 | 08.00-10.00

Sum-Sim 16.00-17.30 | 16.00-18.00 | 16.00-17.30 | 16.00-18.00 | 16.00-18.00 | 08.00-10.00

NUSS 17.30-18.30 17.30-18.30 08.00-09.30
Medley Tavling Ledigt

Medley Master 18.30-20.30 | 18.00-20.00 | 18.30-20.30 | 18.00-20.00 15.00-17.00
Vuxen Crawl 19.00-20.30 | 19.00-20.00 | 19.00-20.30 | 19.00-20.00 15.00-17.00

Simskola 13.00-19.00 | 13.00-19.00 | 13.00-19.00 | 13.00-19.00 | 13.00-19.00

Vecka 33 mandag tisdag onsdag torsdag fredag I6rdag sondag
SM 16.00-18.00 | 17.00-19.00 | 17.00-18.30 | 17.00-19.00 | 16.00-18.00 | 08.00-10.00

Sum-Sim 17.00-18.30 | 17.00-19.00 | 16.00-17.00 17.00-18.00 | 08.00-10.00

NUSS 16.00-17.00 17.00-18.00 | 16.00-17.00 08.00-09.30
Medley Tavling 16.00-17.00 16.00-17.00

Medley Master 18.30-20.30 | 19.00-20.00 | 18.30-20.30 | 19.00-20.00 15.00-17.00
Vuxen Crawl 19.00-20.00 19.00-20.00 15.00-17.00

Vecka 34 mandag tisdag onsdag torsdag fredag I6rdag sondag
SM 16.30-18.30 | 17.00-19.00 | 17.00-18.30 | 17.00-19.00 | 16.00-18.00 | 08.00-10.00

Sum-Sim 17.00-18.30 | 17.00-19.00 | 16.00-17.00 17.00-18.00 | 08.00-10.00

NUSS 16.00-17.00 17.00-18.00 | 16.00-17.00 08.00-09.30
Medley Tavling 16.00-17.00 16.00-17.00

Medley Master 18.30-20.30 | 19.00-20.00 | 18.30-20.30 | 19.00-20.00 15.00-17.00
Vuxen Crawl 19.00-20.00 19.00-20.00 15.00-17.00

Vecka 35 mandag tisdag onsdag torsdag fredag I6rdag sondag
SM 16.30-18.30 | 17.00-19.00 | 17.00-18.30 | 17.00-19.00 | 16.00-18.00 | 08.00-10.00

Sum-Sim 17.00-18.30 | 17.00-19.00 | 16.00-17.00 17.00-18.00 | 08.00-10.00

NUSS 16.00-17.00 17.00-18.00 | 16.00-17.00 08.00-09.30
Medley Tavling 16.00-17.00 16.00-17.00

Medley Master 18.30-20.30 | 19.00-20.00 | 18.30-20.30 | 19.00-20.00 15.00-17.00
Vuxen Crawl 19.00-20.00 19.00-20.00 15.00-17.00




Vecka 36 mandag tisdag onsdag torsdag fredag I6rdag sondag
SM 16.30-18.30 | 17.00-19.00 | 17.00-18.30 | 17.00-19.00

Sum-Sim 17.00-18.30 | 17.00-19.00 | 16.00-17.00

NUSS 16.00-17.00 17.00-18.00 Ingen traning pga USO

Medley Tavling 16.00-17.00 16.00-17.00

Medley Master 18.30-20.30 | 19.00-20.00 | 18.30-20.30 | 19.00-20.00 15.00-17.00
Vuxen Crawl 19.00-20.00 19.00-20.00 15.00-17.00




